
MIND LAB
APPROFONDIMENTI

Acquisire LIFE SKILLS  mediante il 
progetto Mind Lab: una verifica 
sperimentale nelle scuole primarie 
delle provincie di Trento e Vicenza
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La proposta 
Mind Lab, 
articolata in 
giochi e 
strategie, 
costituisce una 
novità nel 
panorama delle 
innovazioni in 
Italia, non 
perché non ci 
siano state 
iniziative che si 
focalizzavano sul 
gioco e le sue 
funzioni 
formative, ma 
perché 
contrariamente a 
queste, non si 
pone come 
attività 
extracurricolare 
da fare nelle ore 
oltre quelle 
ordinamentali, 
ma come parte 
integrante del 
curricolo “della 
mattina”. Ciò 
vuol dire che si 
muove in primo 
luogo dal 
riconoscimento 
delle abilità 
fondamentali 
che Mind Lab 
mira a 
promuovere. 




